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女子クロスカントリー　５ｋｍ（クラシカル）平 床 特 設 コ ー ス
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第３３回京都府高等学校春季スキー選手権大会要項（抜粋） 

 

１．主催 京都府高等学校体育連盟 

２．主管 京都府高等学校体育連盟スキー部 

３．後援 京都府教育委員会 

４．期日 令和６年３月２５日（月）～２７日（水） 

５．会場 長野県志賀高原 熊の湯スキー場（アルペン） 

        平床幸の湯ホテル特設コース（クロスカントリー） 

６．大会本部 〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町志賀高原平床 幸の湯ホテル 

℡：0269-34-2902 

７．日程 ２５日（月） 8:30 公開練習会（午前ＧＳＬ、午後ＳＬ） 

  16:00 組織委員会 

  19:00 開会式、選手会、顧問会議 

 ２６日（火） 9:30 ＳＬ（女子・男子）、終了後公開練習会（ＧＳＬ） 

ＣＣフリー 

 ２７日（水） 9:30 GＳＬ（女子・男子） 

ＣＣクラシカル 

８．競技規則 ①全日本スキー連盟規則最新版に準ずる（ただし本大会規則が優先する） 

②アルペン競技出場者は、必ずクラッシュヘルメット（FIS 規格に則ったものを推奨

する）を着用し、スキーブレーキを使用しなければ出場を認めない 

③日程は天候や積雪状況により変更する場合がある 

９．参加資格 ①京都府内の高等学校に在籍する１年生、２年生（ただし、同一学年での出場は１回

限りとする） 

②同一校にあっても、全日制・定時制・男・女別とする 

③本年度の全日本スキー連盟及び京都府高体連スキー部登録者に限る 

④引率責任者のいない場合は出場を認めない。引率責任者は、当該高校の顧問または

教員とする。ただし、校長から引率を委嘱された部活動指導員(学校教育法施行規

則 78 条の 2 に示された者)も可とする。なお、部活動指導員に引率を委嘱する校

長は、京都府高体連会長に事前に届け出ること 

10．表彰 ①個人・団体・男・女別に各種目１位～６位まで表彰する 

②総合の部 ２種目の合計得点により、３位までを表彰する。各種目点は、１位２１

点、２位１５点、３位１０点、４位６点、５位３点、６位１点とする。

なお同点の場合は合計タイムにより順位を決定する。 

③新人賞 初出場の１年生の中で第１位の選手に新人賞を与える。 

 

 

 



第33回　京都府高等学校春季スキー選手権大会

奥島　寛 　　旗門審判員

セッター長 仲西　亮 　　　　高体連スキー部専門委員

セクレタリー 仲西　亮

クロスカントリー競技役員

村上　修士 （技術代表） 浮田　倫太朗 （競技委員長）

浮田　倫太朗 （競技委員長） 村上　修士 （コース係長）

中森　健太郎 （計時計算係長）

中森　健太郎 （セクレタリー）

　　決勝通告係 高体連スキー部専門委員

電気計時主任

山根　有貴 （同志社女子）

山根　有貴 （同志社女子）

畑中　直哉 （ＳＡＫ）出発主任

　　出発合図係

決勝主任

加藤　美穂子 （同志社女子）

奥島　寛 （大谷）

コンピュータ主任

庶務係長 仲西　亮 （同志社）

庶務主任 山根　有貴 （同志社女子）

会場機材係長

医療係長

掲示主任 奥島　寛 （大谷）

気象・記録主任 畑中　直哉 （ＳＡＫ）

高体連スキー部専門委員

高体連スキー部専門委員
園田　益紹 （計時計算係長）

村上　修士 （京都光華） コース係長 村上　修士 （京都光華）技 術 代 表

競技委員長 浮田　倫太朗 （同志社女子）関門係長 中森　健太郎 （同志社）

浮田　倫太朗

Ｒ Ｃ 

中森　健太郎

セクレタリー 中森　健太郎 （同志社） 出発・決勝審判 （同志社女子）

計時計算係長

Ｊ Ｕ Ｒ Ｙ

（同志社）

大　会　委　員　長　　　　　奥　島　　寛

アルペン競技役員

畑中　直哉 （ＳＡＫ） コース係長 佐藤　治幸 （ＳＡＫ）技術代表(TD)

競技委員長 吉田　和生 （福知山成美） コース主任

（同志社）

主審 仲西　亮 （同志社） 旗門審判係長

出発審判

北村　修司朗 （大谷）

旗門審判主任 高体連スキー部専門委員

 Ｒ Ｃ 

吉田　和生 （競技委員長）

佐藤　治幸 （コース係長）

北村　修司朗 （旗門係長）

高体連スキー部専門委員

Ｊ Ｕ Ｒ Ｙ

（同志社）

畑中　直哉 （技術代表）

仲西　亮 （主審）

吉田　和生 （競技委員長）

計時計算係長 園田　益紹 （ＳＡＫ）

畑中　直哉 （ＳＡＫ）

決勝審判 （大谷）



第 33 回京都府高等学校春季スキー選手権大会 

アルペン競技説明 
 大会組織委員会 

・全日本スキー連盟規則最新版に準ずる。ただし本大会規則を優先する。 

【本大会規則（ローカルルール）】 

・「後ろの選手が追いつく場合は、安全上の理由によりジュリー判断で前の選手をコース外に退出さ

せて良い。また、その後、退出した選手はジュリーの指示でコースに戻ってレースを再開しても良

い。ただし、SL のスイッチバック時には採用せず、前の選手は DF とする。」 

・必ずクラッシュヘルメットを着用し、スキーブレーキを使用しなければならない。本大会では、FIS

ルールに適合したヘルメットの使用を推奨する。 

・マテリアルコントロールは行わない。 

・高校女子、高校男子、ジュニア女子、ジュニア男子の順でスタートする。 

・2 本目のスタート順は中高男女とも両種目 15 番リバースとする。 

・2 本目の競技が実施できない場合は、1 本目の競技を公式記録とする。 

 

【インスペクション】 

・ジュニア選手のあと、5 分後に高校生のインスペクションを開始します。スタートエリアではジュニ

ア選手が前に来られるように配慮してください。 

・急斜面等で規制されている部分は、コース内には入らず、コース保存にご協力ください。 

・ハの字でコース整備をするとコース上に吹き溜まりが出来るので、横滑りでインスペクションを行っ

てください。 

 

【選手が止まった後の継続禁止】 

・GS では安全確保のため、スイッチバック、リスタートを禁止します。 

・SL でのスイッチバック、リスタートは、その選手が後続選手の滑走を邪魔しない場合のみ可能で、

前の選手が迫ってきている時は、ジュリー判断でスイッチバック、リスタートを中止させます。 

  

【再レース】 

・レース中に妨害を受けた選手は、妨害発生後直ちに停止し、一番近い旗門審判員に申し出、その選手は

ジュリーメンバーに再レースを申し出ることが出来ます。 

・ゴールラインを切った選手は再レースを行う事はできません。 

・また、再レースをした場合でも、それを採用するかはジュリー判断となります。 

・前の選手に追いついた場合は、再レースを申告する権利があります。 

 

【抗議】 

・抗議には証拠物件が必要です。 

・失格に対しては失格発表後の 15 分以内、計時に対しては非公式リザルトの発表後の 15 分以内です。 

・抗議はルールに則って行ってください。物的証拠の無い抗議、時間外の抗議は受け付けられませ

ん。 



スタートリスト（女子ＳＬ・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 1 813174 和田　唯愛 同志社女子 2 223.21

2 2 813172 藤室　雪花 同志社女子 2 204.54

3 3 813173 宮本　早織 同志社女子 2 215.33

4 4 802239 大澤 しずく 大谷 1 383.30

5 5 813170 酒井　里菜子 同志社女子 2 390.49

6 6 812216 船盛　雅 同志社 2 488.75

7 7 812229 村山　すずほ 同志社 1 521.92

8 8 813169 小濱　周子 同志社女子 2 564.65

9 9 802225 宮本 まりん 大谷 2 581.44

10 10 812230 西田　光穂子 同志社 1 581.98

11 11 812228 辰巳　なのは 同志社 1 900

スタートリスト（男子ＳＬ・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 12 815057 小谷口　修真 福知山成美 2 134.32

2 13 812219 市田　礼 同志社 2 178.11

3 14 812221 谷　昊埜 同志社 2 163.67

4 15 815062 荒木　稜河 福知山成美 1 125.44

5 16 815061 平岡　知樹 福知山成美 1 262.92

6 17 812220 小管　凛太郎 同志社 2 348.52

7 18 812217 長縄　圭太朗 同志社 2 430.27

8 19 815059 住谷　日和 福知山成美 2 438.05

9 20 812218 林　直良 同志社 2 482.79

10 21 815058 野村　侑基 福知山成美 2 486.97

11 22 812232 武田　蓮大 同志社 1 779.18



スタートリスト（ジュニア女子ＳＬ・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 24 901214 駒井　千陽子 同志社女子 中2 247.55

2 25 902030 伊藤　綾音 京都光華 中2 372.00

3 26 901197 川邉　結衣 同志社女子 中3 430.25

4 27 901198 高宮　寛子 同志社女子 中3 458.64

5 28 901218 浜岡　紗愛 同志社女子 中2 549.16

6 29 901202 中村　麻鈴 同志社女子 中3 558.05

7 30 901200 徃西　沙和奈 同志社女子 中3 608.09

8 31 901209 春本　茉里 同志社女子 中2 634.12

9 32 901208 亀田　梨夏 同志社女子 中2 636.09

10 33 901216 内田　菜々 同志社女子 中2 897.77

11 34 901213 加藤　彩愛 同志社女子 中2 900.00

12 35 901223 原田　歩実 同志社女子 中1 999.99

13 36 901222 太田　光咲 同志社女子 中1 999.99

14 37 901225 南　菜々実 同志社女子 中1 999.99

15 38 901226 安田　樹理 同志社女子 中1 999.99

16 39 901020 福田　莉子 同志社女子 中2

17 40 901229 橋谷　紗良 同志社女子 中1

スタートリスト（ジュニア男子ＳＬ・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 41 80010 山内　楽空 大谷 中3 367.94

2 42 80011 中村　彪我 大谷 中1 679.15

＊抽選の方法

高校生は、以下の手順にて抽選した。

(a)ＳＡＫポイントNo.2リストにおいて上位者（…◎）においてコンピュータドロー

(b) (a)以外の者はポイント順

(c) ノーポイント（999.99表記）の者は、その範囲内でシングルドロー

(d) SAK競技者登録をしていない者は、その範囲内でシングルドロー

スタートリスト内の点線は、(a)と(b)の区切りを表すものとする。

中学生は全員をＳＡＫポイントNo.2リストの順とした。

ただしノーポイントの者は、エントリーの際に提出された学校内のシード順である。

◎ポイント上位者の基準は以下の通り

女子ＳＬ…250.00以下

男子ＳＬ…200.00以下



スタートリスト（女子GＳＬ・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 1 813174 和田　唯愛 同志社女子 2 233.04

2 2 813172 藤室　雪花 同志社女子 2 135.67

3 3 813173 宮本　早織 同志社女子 2 206.14

4 4 802225 宮本 まりん 大谷 2 320.37

5 5 813169 小濱　周子 同志社女子 2 326.33

6 6 813170 酒井　里菜子 同志社女子 2 360.60

7 7 812216 船盛　雅 同志社 2 403.17

8 8 812229 村山　すずほ 同志社 1 491.61

9 9 812230 西田　光穂子 同志社 1 541.53

10 10 812228 辰巳　なのは 同志社 1 743.11

11 11 802239 大澤 しずく 大谷 1 999.99

スタートリスト（男子GＳＬ・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 12 812219 市田　礼 同志社 2 145.69

2 13 815062 荒木　稜河 福知山成美 1 100.92

3 14 815057 小谷口　修真 福知山成美 2 134.81

4 15 812221 谷　昊埜 同志社 2 126.17

5 16 815061 平岡　知樹 福知山成美 1 173.59

6 17 812218 林　直良 同志社 2 282.94

7 18 815058 野村　侑基 福知山成美 2 320.84

8 19 812220 小管　凛太郎 同志社 2 335.47

9 20 815059 住谷　日和 福知山成美 2 355.72

10 21 812217 長縄　圭太朗 同志社 2 357.51

11 22 812232 武田　蓮大 同志社 1 555.75



スタートリスト（ジュニア女子GＳＬ・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 24 902030 伊藤　綾音 京都光華 中2 257.63

2 25 901198 高宮　寛子 同志社女子 中3 357.69

3 26 901200 徃西　沙和奈 同志社女子 中3 418.34

4 27 901218 浜岡　紗愛 同志社女子 中2 460.60

5 28 901197 川邉　結衣 同志社女子 中3 460.77

6 29 901209 春本　茉里 同志社女子 中2 675.79

7 30 901214 駒井　千陽子 同志社女子 中2 690.45

8 31 901208 亀田　梨夏 同志社女子 中2 723.50

9 32 901216 内田　菜々 同志社女子 中2 779.52

10 33 901202 中村　麻鈴 同志社女子 中3 799.01

11 34 901213 加藤　彩愛 同志社女子 中2 900.00

12 35 901223 原田　歩実 同志社女子 中1 999.99

13 36 901222 太田　光咲 同志社女子 中1 999.99

14 37 901225 南　菜々実 同志社女子 中1 999.99

15 38 901226 安田　樹理 同志社女子 中1 999.99

16 39 901020 福田　莉子 同志社女子 中2

17 40 901229 橋谷　紗良 同志社女子 中1

スタートリスト（ジュニア男子GＳＬ・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 SAKNo.2 タイム 順位

1 41 80010 山内　楽空 大谷 中3 249.26

2 42 80011 中村　彪我 大谷 中1 459.24

＊抽選の方法

高校生は、以下の手順にて抽選した。

(a)ＳＡＫポイントNo.2リストにおいて上位者（…◎）においてコンピュータドロー

(b) (a)以外の者はポイント順

(c) ノーポイント（999.99表記）の者は、その範囲内でシングルドロー

(d) SAK競技者登録をしていない者は、その範囲内でシングルドロー

スタートリスト内の点線は、(a)と(b)の区切りを表すものとする。

中学生は全員をＳＡＫポイントNo.2リストの順とした。

ただしノーポイントの者は、エントリーの際に提出された学校内のシード順である。

◎ポイント上位者の基準は以下の通り

女子ＳＬ…250.00以下

男子ＳＬ…150.00以下



スタートリスト（男子フリー・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 順位

1 1 802229 北村　凌大 大谷 2

2 2 802228 岡田　大和 大谷 2

3 3 812225 伊藤　昂太朗 同志社 2

4 4 802234 馬場　叶人 大谷 2

5 5 812238 暮石　想大 同志社 1

6 6 802232 柴田　恭祐 大谷 2

7 7 802231 澤　稜太 大谷 2

8 8 812239 酒井　理桜 同志社 1

9 9 812233 井上　櫂 同志社 1

10 10 802233 西川　悠太 大谷 2

11 11 812224 平川　遼太 同志社 2

12 12 802227 石田　遙士 大谷 2

13 13 812223 舟橋　英史 同志社 2

14 14 802226 白波瀬　優莉 大谷 2

15 15 812227 山田　栞大 同志社 2

16 16 802235 古山　達也 大谷 2

スタートリスト（女子フリー・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 順位

1 17 812237 豊山　菜月 同志社 1

2 18 812236 宇野　りな 同志社 1

3 19 809127 生田　茉花 京都光華 1

4 20 812234 黒川　璃子 同志社 1

5 21 809128 中島　礼子 京都光華 1

6 22 812235 諸田　麻央 同志社 1

7 23 812226 谷　穂香 同志社 2

8 24 809125 松江　悠 京都光華 2

9 25 813178 泉本　薫 同志社女子 1

スタートリスト（ジュニア女子フリー・3月26日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 順位

1 26 901221 谷口　杏奈 同志社女子 中2

2 27 901220 岡方　楓 同志社女子 中2

3 28 901219 豊田　恵 同志社女子 中3

4 29 901206 川口　美玲 同志社女子 中3

5 30 901206 中山　友来 同志社女子 中3

タイム

タイム

タイム



スタートリスト（男子クラシカル・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 順位

1 1 802229 北村　凌大 大谷 2

2 2 802234 馬場　叶人 大谷 2

3 3 812238 暮石　想大 同志社 1

4 4 802228 岡田　大和 大谷 2

5 5 812225 伊藤　昂太朗 同志社 2

6 6 802232 柴田　恭祐 大谷 2

7 7 812239 酒井　理桜 同志社 1

8 8 802231 澤　稜太 大谷 2

9 9 812233 井上　櫂 同志社 1

10 10 802226 白波瀬　優莉 大谷 2

11 11 802233 西川　悠太 大谷 2

12 12 812223 舟橋　英史 同志社 2

13 13 812224 平川　遼太 同志社 2

14 14 802235 古山　達也 大谷 2

15 15 802227 石田　遙士 大谷 2

16 16 812227 山田　栞大 同志社 2

スタートリスト（女子クラシカル・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 順位

1 17 812237 豊山　菜月 同志社 1

2 18 812235 諸田　麻央 同志社 1

3 19 812236 宇野　りな 同志社 1

4 20 809127 生田　茉花 京都光華 1

5 21 812234 黒川　璃子 同志社 1

6 22 809128 中島　礼子 京都光華 1

7 23 813178 泉本　薫 同志社女子 1

8 24 809125 松江　悠 京都光華 2

9 25 812226 谷　穂香 同志社 2

スタートリスト（ジュニア女子クラシカル・3月27日）

発送順 Bib SAKcode 氏名 所属 学年 順位

1 26 901221 谷口　杏奈 同志社女子 -2

2 27 901220 岡方　楓 同志社女子 -2

3 28 901219 豊田　恵 同志社女子 -3

4 29 901206 川口　美玲 同志社女子 -3

5 30 901206 中山　友来 同志社女子 -3

タイム

タイム

タイム



.

SL GSL CCCCCF SL GSL CCCCCF 男子 女子 合計 男子 女子 合計

502 大 谷 9 9 2 2 18 4 22 9 2 11
奥島　寛
足立　修一

506 京 都 光 華 3 3 3 3 村上　修士

509 同 志 社 6 6 7 7 4 4 5 5 26 18 44 13 9 22
仲西　亮

中森　健太郎

510 同 志 社 女 子 5 5 1 1 12 12 6 6
浮田　倫太朗
加藤　美穂子
山根　有貴

512 福 知 山 成 美 5 5 5 5 吉田　和生

11 11 16 16 11 11 9 9 44 34 78 27 20 47

2 2 4 4 2 2
奥島　寛
足立　修一

1 1 2 2 1 1 村上　修士

16 16 5 5 42 42 21 21
浮田　倫太朗
加藤　美穂子
山根　有貴

2 2 0 0 17 17 5 5 4 44 48 2 22 24

13 13 16 16 28 28 14 14 48 78 126 29 42 71

クロスカントリー

ア ル ペ ン

クロスカントリー

ア ル ペ ン

第33回京都府高等学校春季スキー選手権大会参加者数一覧表

部別 No 学 校 名
男　　　子 女　　　子 延　人　数 実　人　数

引率者

高
　
　
校

高　　校　　計

ジ

ュ
ニ
ア

大 谷

ジ　ュ　ニ　ア　計

同 志 社 女 子

京 都 光 華

S　L

女子

クラシカル

G　S　L

総　　　　　　計

2022年度　第32回京都府高等学校春季高校スキー選手権大会　優勝者一覧

男子

駒﨑　帆太 （同志社・２年）

日下　寛人フリー （同志社・２年）

S　L

一ノ本　廉 （福知山成美・２年）

（京都光華・２年）谷　優希乃
（京都光華・２年）

（京都光華・１年）

（同志社女子・２年）

（福知山成美・２年）

谷　優希乃

松江　悠
梅脇　愛子

一ノ本　廉

G　S　L

フリー

クラシカル



あなたの想いを次世代に Ski for SDGs 

京都府高体連スキー専門部 
 

 

 

 

 

 

 

 

#スキー道具次世代 

リレープロジェクト 
 

 

 

 

 

 

ホームページ：https://www.kyoto-highschool-ski.com/ 

 

＊大会期間中の諸連絡はＨＰから＊ 

 

 

 

 

 

 

◇◇◇◇大会本部◇◇◇◇ 

３月２４日１６時開設 

〒381-0401 長野県下高井郡山ノ内町平穏７１４８ 

幸の湯ホテル TEL：（0269）34-2902 

本部役員 

徳永秀也（同志社） 泉 仁温（平安女学院） 

村上修士（京都光華） 金原 玄（立命館） 

吉田和生（福知山成美） 奥島 寛（大谷） 

仲西 亮（同志社） 浮田 倫太朗（同志社女子） 

 

https://www.kyoto-highschool-ski.com/

